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1. O, Isuse, daj da pjevam
muku Tvoju, suze lijevam, *
gledajuc Te nevina, za nas grjeSne mucena.

Pripjev: Isukrste, svoju muku,
tisni u srca svome puku; * po toj
muci ti nam daj poslije smrti vjecni raj.

2. Na Maslinskoj molis gori, tu te
smrtna muka mori, * i oblijeva
krvav znoj, Isuse, o Boze moj!
Pripjev

3. Ah, ti mirno kriZ svoj nosis,

nit se tuzis, niti prosisS * dobra pastir

dusSa svih, rado trpis sve rad' njih.

Pripjev



PUT KRIZA
Odluka

Svemogudi, vjeCni Boze! Ja, tvoje slabo
stvorenje klanjam ti se, vjerujem u te, ufam
se u te i ljubim te iznad svega. Kajem se iz
svega srca Sto sam tebe, jedino i najvece
dobro svoje vrijedao; obecajem da te
ubuduce necu vrijedati, pogotovo smrtnim
grijehom.

1. Stala Majka pod raspelom,
pod raspetim sinka tijelom
zaplakala gorki plac. (2x)

2. Kanda dusu tugujucu,
rascviljenu stradajucu,
probode joj britki mac. (2x)



Zahvalna molitva

Svemogudi i predobri Boze! Iz svega ti srca
zahvaljujem za sve darove i dobrocinstva,
osobito za milost Sto si mi dao da obavim ovaj
put kriza. Ponovno ti prikazujem ovu poboznost
za sve one potrebe za koje sam na pocetku
odlucio moliti. UsliSi, dobri Oce, moje molitve!
Ojacaj me svojom milosti da te nikada viSe ne
uvrijedim nego da uvijek tvoju svetu volju
vrSim. Hvala ti, Isuse, Sto sam mogao
razmatrati tvoju gorku muku i smrt. Prikazujem
ti ovu poboznost na Cast i slavu tvoje gorke
muke i smrti, da dobijem oprostenje zasluzenih
kazna. Molim te, propeti Isuse, daj da mi bude
na spas sveta tvoja krv, koju si i za me prolio.
Amen.

S ovakvom odlukom polazim slijede¢i svoga
Spasitelja Isusa Krista, Sina tvoga, u pratnji
ozaloS¢ene njegove majke Marije i svoga
andela Cuvara, da obavim ovaj put kriza na
tvoju slavu, na svoju korist i spasenje, za
uzvisenje svete Crkve katolicke, nestanak
nevjere i krivovjerja te da primim oprost Sto
ga daje sveta Crkva.

PjevaCi:  Rascviljena Majka stase,
Pokraj kriZza uzdisase,
Vide¢ Sina propeta.

Puk: Sveta Majko, mene uslisi,
U srcu mi ranu pisi
Spasitelja Isusa.

Svecenik:  Klanjamo se tebi, Isuse, i
blagoslivljamo tebe!

Puk: Jer si po svom svetom krizu
svijet otkupio!



STAJALISTE 1.
Isus osuden na smrt

Moj Isuse, zbog one nepravedne osude kojom te
Pilat osudi na smrt, koju sam i ja toliko puta
svojim grijesima potpisao, oslobodi me od vjecne

osude koju sam toliko puta zasluzio. Amen.
Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu.

R. Smiluj se nama, Gospodine!
O. Smiluj se nama!

Pjevaci:

Cije srce ucviljeno,

Vele gorko izmuceno,
Zalost k'o ma¢ prostrijeli.

Puk:

Sveta Majko, mene uslisi,
U srcu mi ranu pisi
Spasitelja Isusa.

R

Klanjamo se tebi, Isuse, i
blagoslivljamo tebe!

0.
Jer si po svom svetom krizu
svijet otkupio!

STAJALISTE XIV.
Isusa postavise u grob

Moj Isuse, neka u meni umre svako zlo i iSCeznu
sve opake zelje dokle god budem zivio. Daj da
Zivim sveto radi tebe, Boga svoga i po tebi dodem
u raj, da te uzivam po sve vijeke vjekova. Amen.

Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu.

R. Smiluj se nama, Gospodine!
O. Smiluj se nama!

Pjevaci:

Kada umre tijelo moje,
Onda dusa slave tvoje,
Nek s’ napoji zauvijek!

Puk:

Sveta Majko, mene uslisi,
U srcu mi ranu pisi
Spasitelja Isusa.

R.
Klanjamo se tebi, Isuse, i
blagoslivljamo tebe!

0.
Jer si po svom svetom krizu
svijet otkupio!
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STAJALISTE XIII.
Isus skinut s kriza i predan majci u krilo

Marijo, ucviljena majko! Kolika je tuga obuzela
tvoje blago srce kad si primila u krilo svoga
mrtvog Sina. Izmoli mi tu milost, draga majko,
da uvijek mrzim grijehe: uzrok njegove muke i
smrti. Amen.

Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu.

R. Smiluj se nama, Gospodine!
O. Smiluj se nama!

Pjevaci: .
Da ne budem ognjem spaljen,
Vec po tebi, Djevo, branjen
Na dan suda strasnoga.

Puk:

Sveta Majko, mene uslisi,
U srcu mi ranu pisi
Spasitelja Isusa.

R.
Klanjamo se tebi, Isuse, i
blagoslivljamo tebe!

O.
Jer si po svom svetom krizu
svijet otkupio!

STAJALISTE II.
Isus nosi svoj teski kriz

Moj Isuse, ti si uzeo na svoja izranjena ramena
teski kriz koji sam ti i ja pripravio svojim grijesima;
daj da upoznam njihovu tezinu i da ih oplakujem
dokle budem zivio. Amen.

Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu.

R. Smiluj se nama, Gospodine!
O. Smiluj se nama!

Pjevaci: —_ —
O koliko rascviljena -

Bi djevica preblazena,
Majka Jednorodenog!

Puk:

Sveta Majko, mene uslisi,
U srcu mi ranu pisi
Spasitelja Isusa.

R.
Klanjamo se tebi, Isuse, i
blagoslivljamo tebe!

O.
Jer si po svom svetom krizu
svijet otkupio!




STAJALISTE III.
Isus prvi put pada pod krizem

Mnogi i teski moji grijesi ucinili su, Isuse moj, da
si pao pod krizem! Mrzim svoje grijehe i opacine,
molim oprostenje i obecajem da te uz pomoc
tvoje svete milosti nec¢u nikada vrijedati. Amen.

Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu.

R. Smiluj se nama, Gospodine!
O. Smiluj se nama!

Pjevadi: = =
Koja gorko zalbovase, <
Blaga Majka, dok gledase
Muke Sina premilog.

Puk:

Sveta Majko, mene uslisi,
U srcu mi ranu pisi
Spasitelja Isusa.

R.
Klanjamo se tebi, Isuse, i
blagoslivljamo tebe!

0.
Jer si po svom svetom krizu
svijet otkupio!

STAJALISTE XII.
Isus raspet umire na krizu

Dobri Isuse, ti si raspet na krizu, nakon tri sata
gorke muke umro da otkupiS mene. Daruj mi
milost da te nikada ne uvrijedim svojim grijesima;
daj da Cinim pokoru i umrem sveto. Sveti tvoj kriz i
muka neka mi budu uvijek u srcu i u dusi. Amen.

Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu.

R. Smiluj se nama, Gospodine!
O. Smiluj se namal!
Pjevaci:

(v:in me ranam izraniti
Cini krizem opojiti,

Jos i krvlju Sinovom!
Puk:

Sveta Majko, mene uslisi,

U srcu mi ranu pisi
Spasitelja Isusa.

R.
Klanjamo se tebi, Isuse, i
blagoslivljamo tebe!

O.
Jer si po svom svetom krizu
svijet otkupio!




STAJALISTE XI.
Isusa raspese na kriz

Zbog onih teskih muka koje si trpio, preslatki
Spasitelju, kad su te raspeli na kriz i oStrim
Cavlima prikovali ti ruke i noge, daruj mi milost
da i ja uvijek razapinjem svoje tijelo pokorom i
mrtvenjem. Amen.

Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu.

R. Smiluj se nama, Gospodine!
O. Smiluj se nama!
Pjevaci:

O preslavna svih djevica,

Gorke suze tvoga lica
Nek me Cine plakati.

Puk:

Sveta Majko, mene uslisi,
U srcu mi ranu pisi
Spasitelja Isusa.

R.
Klanjamo se tebi, Isuse, i
blagoslivljamo tebe!

O.
Jer si po svom svetom krizu
svijet otkupio!

STAJALISTE 1IV.
Isus susrece svoju zalosnu majku

Strpljivi moj Isuse, ozaloS¢ena majko moja Marijo,
ako sam dosada svojim grijesima bio uzrok vasih
Zalosti, pokrijepljen Bozjom milosti ne¢u vas vise
vrijedati. Tvoja strpljivost, Isuse moj, i patnje tvoje
majke neka mi budu u misli i rijeci, u dusi i srcu dokle
god budem Zivio. Amen.

Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu.

R. Smiluj se nama, Gospodine!
O. Smiluj se nama!

Pjevaci:

Ah! Tko ne bi proplakao
Kad bi Majku ugledao

U tolikoj Zalosti?

Puk:

Sveta Majko, mene uslisi,
U srcu mi ranu pisi
Spasitelja Isusa.

R.
Klanjamo se tebi, Isuse, i
blagoslivljamo tebe!

O.
Jer si po svom svetom krizu
svijet otkupio!




§ STAJALISTE V.
Simun Cirenac pomaze Isusu nositi kriz

Sretni éimune, ti si pomogao svom izmorenom
Spasitelju nositi kriz. I ja Cu biti sretan, Isuse moj,
ako ti pomognem nositi kriz podnoseci strpljivo
nevolje, bolesti i druge tesko¢e u ovoj dolini suza,
ali ti mi udijeli svoju milost. Amen.

Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu.

R. Smiluj se nama, Gospodine!
O. Smiluj se nama!

Pjevaci:

Tko bi mog’o bez Zalosti

Gledat’ Majku u gorkosti.
Muke s’ Sinom trpjeti!

Puk:

Sveta Majko, mene uslisi,
U srcu mi ranu pisi
Spasitelja Isusa.

R.
Klanjamo se tebi, Isuse, i
blagoslivljamo tebe!

O.
Jer si po svom svetom krizu
svijet otkupio!

STAJALISTE X.
Isus svucen i zuCi napojen

Dobri Isuse, ti si bio svuen — ostao bez odje¢e —
i zuci napojen. Udalji od mene zle zelje i uzivanja
sto ih nudi svijet da dragovoljno podnesem svu
gorcinu Zivota i mrzim sve Sto je greSno. Amen.

Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu.

R. Smiluj se nama, Gospodine!
O. Smiluj se nama!

Pjevaci: . =
Cin’ da s tobom gorko cvilim o
Za Isusom dragim milim,
Dokle budem Zzivio.

Puk:

Sveta Majko, mene uslisi,
U srcu mi ranu pisi
Spasitelja Isusa.

R.
Klanjamo se tebi, Isuse, i
blagoslivljamo tebe!

O.
Jer si po svom svetom krizu
svijet otkupio!




STAJALISTE IX.
Isus pada treci put pod krizem

Zbog onih teskih muka i povrede rana sto si ih,
mili Isuse, imao kad si pao treci put pod krizem,
ne dopusti da zbog svoje slabosti opet padnem
u grijehe. Ti me pomozi i pokrijepi, moj dobri
Isuse. Amen.

Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu.

R. Smiluj se nama, Gospodine!
O. Smiluj se nama!

Pjevaci:

Tvoga Sina izranjena,
Za me gorko izmucena,
Muke sa mnom razdijeli.

Puk:

Sveta Majko, mene uslisi,
U srcu mi ranu pisi
Spasitelja Isusa.

R.
Klanjamo se tebi, Isuse, i
blagoslivljamo tebe!

O.
Jer si po svom svetom krizu
svijet otkupio!

STAJALISTE VI.
Veronika daje Isusu rubac da otare lice

Moj predobri Isuse, na krpi koju ti je pruzila
Veronika ti si ostavio ubiljezeno sveto svoje lice
onakvo kakvo je bilo onoga casa: krvavo i
popljuvano. Upecati u moje srce i moju dusu svetu
svoju muku da bih je uvijek promisljao dokle god
budem zivio. Amen.

Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu.

R. Smiluj se nama, Gospodine!
O. Smiluj se nama!

Pjevadi: = B
Radi grijeha puka svoga
Vid’ Isusa premiloga

Mukam, biCim podlozna.

Puk:

Sveta Majko, mene uslisi,
U srcu mi ranu pisi
Spasitelja Isusa.

R.
Klanjamo se tebi, Isuse, i
blagoslivljamo tebe!

O.
Jer si po svom svetom krizu
svijet otkupio!




STAJALISTE VII.
Isus pada drugi put pod krizem

Cesti i teski moji grijesi ucinili su da si drugi put
pao pod tezinom kriza, premili moj Isuse. Pomozi
mi da zivim onako kako te nelu viSe Vrijedati niti
se na stare grijehe povracati. Amen.

Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu.

R. Smiluj se nama, Gospodine!
O. Smiluj se nama!

Pjevaci:

Gledaj Sina preljubljena
Umiruéi zapustena

Dok duh sveti izdahnu.

Puk:

Sveta Majko, mene uslisi,
U srcu mi ranu pisi
Spasitelja Isusa.

R.
Klanjamo se tebi, Isuse, i
blagoslivljamo tebe!

0.
Jer si po svom svetom krizu
svijet otkupio!

STAJALISTE VIIL.
Isus tjesi rasplakane zene

Isuse moj, koji si tjeSio rasplakane jeruzalemske
Zene kad su te Zalile gledajudi tvoje teSke muke,
utjeSi moju dusu na casu smrti. Daj mi svoju
milost da oplakujem svoje grijehe i da ti do smrti
vjerno sluzim. Amen.

Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu.

R. Smiluj se nama, Gospodine!
O. Smiluj se nama!

Pjevaci:

Cin’ da plamen srca moga
Ljub’ Isusa Sina tvoga,
Da mu budem ugodan.

Puk:

Sveta Majko, mene uslisi,
U srcu mi ranu pisi
Spasitelja Isusa.

R.
Klanjamo se tebi, Isuse, i
blagoslivljamo tebe!

O.
Jer si po svom svetom krizu
svijet otkupio!




